
  

 
 

PRESSEMELDUNG 

 
wir pflegen e.V. sucht Mitstreiter*innen in Baden-Württemberg 
 
Juni 2026: Rund 590.000 Menschen in Baden-Württemberg versorgen einen Angehörigen zu 

Hause – die meisten davon ohne Netzwerk, ohne politische Stimme und oft ohne zu wissen, welche 

Unterstützung ihnen zusteht. Der Bundesverband wir pflegen e. V. hat deshalb eine 

Vorbereitungsgruppe ins Leben gerufen, um gemeinsam mit pflegenden und ehemals pflegenden 

An- und Zugehörigen sowie Interessierten den Landesverein wir pflegen Baden-Württemberg zu 

gründen. Die offizielle Gründungsveranstaltung ist für Anfang 2027 geplant. 

 

„Baden-Württemberg ist ein Flächenland mit 44 Stadt- und Landkreisen und über 11 

Millionen Einwohnern. Pflegende An- und Zugehörige sind hier wie überall eine tragende 

Säule der Versorgung – und werden gleichzeitig systematisch übersehen. Ob 

Entlastungsangebote, Kurzzeitpflege oder Pflegegremien: In all diesen Bereichen wird auf 

Landesebene entschieden. Es ist höchste Zeit, dass pflegende An- und Zugehörige in Baden-

Württemberg dort mitbestimmen.“ 

Sebastian Fischer, geschäftsführender Vorstand wir pflegen e. V. 

 

Der Verein wird unter dem Dach des bundesweiten Verbandes wir pflegen e. V. aktiv sein, der seit 

2008 die Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender An- und Zugehöriger in Deutschland 

bündelt. In acht Bundesländern bestehen bereits aktive Landesvereine. Baden-Württemberg soll 

der neunte werden. 

Ziel des Landesvereins ist die Vernetzung pflegender An- und Zugehöriger, die Stärkung von 

Selbsthilfestrukturen sowie eine präsente Vertretung in Pflegegremien auf kommunaler und 

Landesebene. 

Der neu zu gründende Verein sucht Menschen, die sich engagieren oder Mitglied werden möchten. 

Im Mittelpunkt stehen pflegende oder ehemals pflegende An- und Zugehörige. Herzlich eingeladen 

sind auch Menschen in Baden-Württemberg, die sich beruflich, ehrenamtlich, wissenschaftlich 

oder politisch mit Pflege befassen oder befassen möchten. 

Mehr zur Gründungsinitiative erfahren Sie unter wir-pflegen.net/landesvereine/bw.  

 

Über wir pflegen e. V. 

Der Bundesverband wir pflegen e. V. ist eine Interessenvertretung und Selbsthilfeorganisation für 

pflegende Angehörige. Der 2008 gegründete Verein setzt sich für nachhaltige Verbesserungen in 

der häuslichen Pflege ein. Über den Austausch mit anderen Pflegenden ermöglicht der Verband 

Angehörigen mehr Anerkennung, Kontakt und Informationen sowie eine Stimme in Politik und 

Gesellschaft – als gleichberechtigte Partnerinnen und Partner in der Pflege. 
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Hintergrund: Warum jetzt – und warum Baden-Württemberg? 

Baden-Württemberg ist mit seinen 44 Stadt- und Landkreisen eines der bevölkerungsreichsten und 

strukturell vielfältigsten Bundesländer. Pflegende An- und Zugehörige sind bisher weder in 

Landespflegegremien noch in der kommunalen Pflegeplanung systematisch vertreten. Das soll sich 

ändern. 

Der Zeitpunkt ist dabei kein Zufall: Baden-Württemberg hat im März 2026 einen neuen Landtag 

gewählt. Der Beginn einer neuen Legislaturperiode ist der richtige Moment, um pflegepolitische 

Anliegen frühzeitig sichtbar zu machen – bevor Prioritäten gesetzt und Strukturen verfestigt sind. 

Ein starker Landesverein kann dabei die Stimme sein, die pflegende An- und Zugehörige in diesen 

Prozess einbringt. 

 

Kontakt: 

 

Koordination Landesverein Baden-Württemberg (in Gründung) Mascha Roth, Referentin für 

Selbsthilfestrukturen Länder, wir pflegen e. V. E-Mail: mroth@wir-pflegen.net | Mobil: 0162 779 

3167 

 

Bundesverband wir pflegen e. V. Lisa Thelen, Referentin für Öffentlichkeitsarbeit und 

Kommunikation E-Mail: medien@wir-pflegen.net | Mobil: 0174 324 3404 

 


